
Service d’urologie

2e symposium  
sur l’incontinence
Jeudi 31 octobre 2024
Hôtel Alpha-Palmiers by Fassbind, Salle Bambou
Rue du Petit-Chêne 34, 1003 Lausanne

INSCRIPTION GRATUITE PAR E-MAIL

uro.secretariatmc@chuv.ch
délai d'inscription : 18 octobre 2024

CONTACT

Patricia Duarte
uro.secretariatmc@chuv.ch
Service d’urologie CHUV, BH 16-705

LIEU ET DATE

Jeudi 31 octobre 2024
Hôtel Alpha-Palmiers by Fassbind, Salle Bambou
Rue du Petit-Chêne 34, 1003 Lausanne

CRÉDITS ET FORMATION

3 crédits
Société Suisse de Médecine Interne Générale (SSMIG)

3 crédits
Société Suisse de Gynécologie et d'Obstétrique (SSGO)

4 crédits
Société Suisse d’Urologie (SSU)

5 crédits
Société Suisse de Chirurgie (SSC)

→ L’attestation de participation sera remise après le symposium.
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↓ PUBLIC

09h00 Introduction
 Dr Daniel Clerc
 Médecin cadre,  

Service de chirurgie,  
Hôpital du Valais

09h10 J’éternue et ça coule,  
est-ce normal ?

 Dre Aude Nessi
 Médecin agréée, 

Service de gynécologie, CHUV

09h30 Pourquoi je ne peux pas retenir 
mes selles ?

 Dre Céline Duvoisin Cordoba
 Médecin cheffe, 

Service de chirurgie, EHC

09h50 Les outils  
d’auto-rééducation

 Mme Isabelle Grand 
Physiothérapeute,  
Bussy-Chardonney 

10h10  Pause-café
10h30 Quand la rééducation  

ne suffit pas…
 Dr Nuno Grilo
 Médecin adjoint,  

Service d’urologie, CHUV

10h50 Peut-on guérir d’une 
incontinence anale ?

 Pr Dieter Hahnloser
 Médecin chef, 

Service de chirurgie viscérale, CHUV

11h10 Témoignage patient, 
Questions et mot de fin

↓ PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

13h00 Introduction
 Dr Nuno Grilo
 Médecin adjoint,  

Service d’urologie, CHUV

13h10 Incontinence urinaire :  
quand suspecter une origine 
neurologique ?

 Dr Etienne Aleton
 Médecin adjoint, 

Service de neuroréabilitation, CHUV

13h30 Rôle du cerveau dans 
l’incontinence fécale

 Dre Pénélope St-Amour
 Médecin cheffe de clinique,  

Service de chirurgie viscérale, CHUV

13h50 Démarches diagnostiques de 
l’incontinence :  
premiers pas au cabinet

 Dre Cristina Nichita 
 Médecin spécialiste 

en gastroentérologie, Epalinges 
 Dr Matyas Pal
 Médecin assistant,  

Service d’urologie, CHUV

14h10 Pause-café
 (20min/Sponsoring)

14h40 La physiothérapie  
de renforcement : ce n’est pas 
toujours la solution

 Mme Laura Perez Leiva
 Physiothérapeute
 Spécialiste en rééducation  

pelvipérinéale, CHUV

15h00 Et les autres traitements  
non-chirurgicaux  
de l’incontinence ?

 Dr Fabien Romito
 Médecin chef de clinique,  

Service de gynécologie, CHUV

15h20 Quand la chirurgie est 
nécessaire : quel impact sur la 
qualité de vie ?

 Dre Céline Duvoisin Cordoba 
 Médecin cheffe, 

Service de chirurgie, EHC 
 Dr Nuno Grilo
 Médecin adjoint,  

Service d’urologie, CHUV

15h40 Questions 
 (20min)

16h00 Mot de fin 
 Dr Daniel Clerc
 Médecin cadre, 

Service de chirurgie, Sion

Madame, Monsieur, Chers collègues,

C’est avec plaisir que nous vous invitons à la deuxième édition de notre 
Symposium sur l’incontinence. Cet événement réunira des experts de 
divers horizons professionnels pour aborder les défis et les innovations 
dans le domaine de l’incontinence.

L’incontinence, qu’elle soit urinaire ou fécale, est un problème de santé 
publique qui touche des millions de personnes à travers le monde. Ce 
symposium a pour objectif de favoriser l’échange de connaissances et 
d’expériences afin d’améliorer la qualité de vie des patients.

Une première partie aura lieu le matin et sera dédiée au grand public. 
L’après-midi sera lui, dédié aux professionnels de santé.

Les inscriptions sont ouvertes dès maintenant. En raison du nombre 
limité de places, nous vous encourageons à vous inscrire rapidement.

Nous nous réjouissons d’ores et déjà de vous accueillir nombreux à l’Hôtel  
Alpha-Palmiers le jeudi 31 octobre 2024 pour partager cet événement 
avec vous.

Cordialement,

Dr Nuno Grilo
Médecin adjoint, Service d’urologie, CHUV

Dre Céline Duvoisin Cordoba
Médecin cheffe Service 
de chirurgie générale et viscérale, EHC


