
27. Bieler Fortbildungstage  
STS, SO, SGTV

27èmes journées biennoises de formation continue
STS, SO, SSTMA

Mittwoch, 30. und Donnerstag, 31. Oktober 2024 
Mercredi 30 et jeudi 31 octobre 2024

Kongresshaus Biel / Palais des Congrès Bienne

INTERAKTIVES  
FORMAT!

Zwei Tage  
Traumafortbildung

mit Hands-on  
Workshops &  
Networking  
Evening!

Allgemeine Informationen
Informations générales

Tagungsort
Kongresshaus Biel 
Zentralstrasse 60 
CH-2502 Biel 

Workshops 
Die Osteosynthese-Workshops finden am 
Mittwoch, 30. und Donnerstag, 31. Oktober statt.

Networking Evening
Am Mittwoch, 30. Oktober 2024 findet der Net- 
working Evening auf dem Römerhof Bühl statt. 
www.roemerhof-buehl.ch

Registrierung
https://bft.meister-concept.ch/de/registration/

Unterkunft
Hotelzimmer sind bis spätestens Montag,  
7. Oktober 2024 zu reservieren über  
www.biel-seeland.ch/BFT

Tagungsgebühren 

Bis 27.10.2024 2 Tage

Mitglieder CHF 250.00

Nichtmitglieder CHF 300.00

Assistenzärzte* CHF 150.00

Pflegepersonal im OP* CHF   75.00

*Bitte Bescheinigung beilegen

Vor Ort 2 Tage

Mitglieder CHF 300.00

Nichtmitglieder CHF 350.00

Assistenzärzte* CHF 150.00

Pflegepersonal im OP* CHF   75.00

*Bitte Bescheinigung beilegen

Administration Tagung und Ausstellung
Bieler Fortbildungstage 
c/o Meister ConCept GmbH 
Postfach 
5001 Aarau 1

bft@meister-concept.ch / T +41 62 836 20 90

Lieu
Palais des Congrès Bienne 
Rue Centrale 60 
CH-2502 Bienne

Ateliers 
Les ateliers d'ostéosynthèse auront lieu les 
mercredi 30 et jeudi 31 octobre.

Networking Evening
Le mercredi 30 octobre 2024 aura lieu le 
Networking Evening au Römerhof Bühl. 
www.roemerhof-buehl.ch

Enregistrement:
https://bft.meister-concept.ch/fr/inscription/

Logement
Réservation d’hôtel jusqu’à lundi  
7 octobre 2024 sur le site  
www.bienne-seeland.ch/JBFC

Frais d’inscription

Jusqu’au 27.10.2024 2 jours

Membres CHF 250.00

Non-membres CHF 300.00

Assistants* CHF 150.00

Personnel soignant au bloc opératoire* CHF   75.00

*Prière de joindre une attestation

Sur place 2 jours

Membres CHF 300.00

Non-membres CHF 350.00

Assistants* CHF 150.00

Personnel soignant au bloc opératoire* CHF   75.00

*Prière de joindre une attestation

Administration congrès et exposition
Bieler Fortbildungstage 
c/o Meister ConCept GmbH 
Postfach 
5001 Aarau 1

bft@meister-concept.ch / T +41 62 836 20 90



Übersicht wissenschaftliches Programm
Aperçu programme scientifique

Einleitung
Introduction

Liebe Kolleginnen und Kollegen 
Es ist uns eine grosse Freude die 27. Bieler Fortbildungstage 
anzukündigen. Letztes Jahr fanden die BFT mit einem kom-
plett überarbeiteten neuen Konzept statt. Vieles hat sehr gut 
geklappt und wir sind überzeugt, dass wir die Attraktivität 
der Veranstaltung deutlich steigern konnten. Wir haben die 
Ergebnisse unserer Befragung und persönliche Rückmel-
dungen analysiert und weitere Anpassungen vorgenommen, 
um die Veranstaltung weiter zu verbessern. Als wichtigste 
Neuerung möchten wir dieses Jahr eine Simultanüberset-
zung für unsere Französisch sprechenden Kolleginnen und 
Kollegen anbieten. Selbstverständlich werden die Franzö-
sisch gesprochen Vorträge auch auf Deutsch übersetzt wer-
den. Wir wollen damit deutlich mehr interessierte Teilneh-
mende aus der Romandie für die BFT gewinnen!

Die drei Themenblöcke bleiben, die interaktiven Falldis-
kussionen werden nun aber direkt nach der entsprechen-
den Vortragssession stattfinden. Ein Themenblock befasst 
sich mit dem Timing bei der Behandlung von Schwerstver-
letzten, weitere Hauptthemen sind die Schenkelhalsfrak-
tur im Spannungsfeld zwischen konservativem Vorgehen, 
Osteosynthese und Gelenksersatz sowie die distalen Fe-
murfrakturen. Neu im Programm haben wir eine "Battle" 
Session, in der konkurrierende Therapieverfahren einan-
der gegenübergestellt und diskutiert werden. 

Um die Forschung auf dem Gebiet der Traumatologie zu 
fördern, hat die Schweizerische Gesellschaft für Traumato-
logie und Versicherungsmedizin SGTV dieses Jahr neu 
den "SGTV Swiss Trauma Research Award" ausgeschrie-
ben, der mit CHF 2'000.00 CHF dotiert ist. Die besten fünf 
eingegangenen Arbeiten werden in einer eigenen Session 
vorgestellt und der Sieger vom Plenum erkoren werden. 
Die Preisübergabe folgt dann am bereits traditionellen 
Networking-Evening. 

Bewährtes wird weitergeführt. An beiden Tagen wird es 
wieder einen Workshop geben. Dieses Jahr können am 
ersten Tag über Mittag verschiedene Platten für den dista-
len Radius ausprobiert und miteinander verglichen und 
diskutiert werden. Am Donnerstag kommen dann Implan-
tate für das distale Femur zur Anwendung. Die Teilnahme 
an diesen beiden Workshops ist kostenlos, eine Anmel-
dung ist jedoch erforderlich.

Weitere Informationen inklusive Anmeldemöglichkeit zu 
den Bieler Fortbildungstagen finden Sie wie üblich auf der 
Kongresshomepage. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Mittwoch, 30. Oktober 2024 / Mercredi 30 octobre 2024

09.00 – 10.15 Surgical timing in polytrauma

10.15 – 10.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de l’exposition

10.45 – 12.00 Interactive case discussion: Surgical timing in polytrauma

12.00 – 12.30 Out of the box

12.30 – 14.00 Mittagessen / Repas de midi

12.30 – 14.00 Workshop: ORIF distaler Radius / Atelier: ORIF du radius distal

14.00 – 15.15 SGTV Swiss Trauma Research Award

15.15 – 15.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de l’exposition

15.45 – 17.00 Battle: Ulna shaft and humerus shaft fx - conservative vs. surgical treatment

17.00 – 18.00 Mitgliederversammlungen der Gesellschaften STS und SGTV /   
Réunions des membres des sociétés STS et SSTMA

19.00 Abfahrt Shuttle zum Networking Evening /   
Départ de la navette pour le Networking Evening

Donnerstag, 31. Oktober 2024 / Jeudi 31 octobre 2024

09.00 – 10.15 Distal femur fractures

10.15 – 10.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de l’exposition

10.45 – 12.00 Interactive case disussion: distal femur fractures

12.00 – 13.30 Mittagessen / Repas de midi

12.00 – 13.30 Workshop: ORIF/CRIF distales Femur / Atelier: RIF/CRIF du fémur distal

13.30 – 14.45 Femural neck fractures

14.45 – 15.15 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de l’exposition

15.15 – 16.30 Interactiv case discussion: femoral neck fractures

Prof. Dr. med. Christoph Meier
STS
Kantonsspital Winterthur
Brauerstrasse 15
8401 Winterthur
christoph.meier@ksw.ch 
T +41 52 266 24 13

Prof. Dr. med. Christian Spross
SO
Stadtspital Zürich Triemli
Birmensdorferstrasse 497
8063 Zürich
christianspross@netdot.ch 
T +41 44 416 11 11

Chères et chers collègues 
C'est avec grand plaisir que nous vous annonçons les 27e 
journées biennoises de formation continue. L'année der-
nière, les JBFC ont eu lieu avec un nouveau concept entiè-
rement remanié. Beaucoup de choses ont très bien fonc-
tionné et nous sommes convaincus d'avoir pu augmenter 
considérablement l'attractivité de la manifestation. Nous 
avons analysé les résultats de notre enquête et les réac-
tions personnelles et avons procédé à de nouveaux ajuste-
ments afin d'améliorer encore l'événement. La principale 
nouveauté que nous souhaitons mettre en place cette an-
née est une traduction simultanée pour nos collègues fran-
cophones. Bien entendu, les conférences en français se-
ront également traduites en allemand. Nous souhaitons 
ainsi attirer davantage de participants romands à la JBFC !

Les trois blocs thématiques sont maintenus, mais les discus-
sions interactives sur les cas auront désormais lieu directe-
ment après la session de présentation correspondante. Un 
bloc thématique sera consacré au timing dans le traitement 
des blessés graves, les autres thèmes principaux étant la 
fracture du col du fémur entre approche conservatrice, os-
téosynthèse et remplacement articulaire ainsi que les frac-
tures distales du fémur. Une nouveauté dans le programme : 
une session "Battle", au cours de laquelle des méthodes thé-
rapeutiques concurrentes seront confrontées et discutées. 

Afin d'encourager la recherche dans le domaine de la trau-
matologie, la Société Suisse de Traumatologie et de Méde-
cine des Assurances (SSTMA) a lancé cette année un nou-
veau prix, le "SGTV Swiss Trauma Research Award", doté de 
CHF 2'000.00. Les cinq meilleurs travaux reçus seront 
présentés lors d'une session spéciale et le vainqueur sera 
désigné par l'assemblée plénière. La remise du prix aura 
lieu lors de la désormais traditionnelle soirée de réseau-
tage.

Ce qui a fait ses preuves sera reconduit. Les deux jours 
seront à nouveau consacrés à un atelier. Cette année, le 
premier jour à midi, différents implants pour le radius dis-
tal pourront être essayées, comparées et discutées. Le 
jeudi, ce sera au tour des implants pour le fémur distal 
d'être utilisés. La participation à ces deux ateliers est gra-
tuite, mais l'inscription est obligatoire.

Comme d'habitude, vous trouverez de plus amples infor-
mations sur les journées biennoises de formation continue, 
y compris les modalités d'inscription, sur le site du congrès. 
Nous nous réjouissons de votre venue !

Wissenschaftliche Leitung / Administration scientifique

Prof. Dr. med. Thomas Ilchmann
SGTV
Hirslanden Klinik Birshof 
Reinacherstrasse 28 
4142 Münchenstein 
thomas.ilchmann@hirslanden.ch 
T + 41 61 335 22 22


