Allgemeine Informationen 28. Bieler Fortbildungstage
Informations générales STS, SGTV, SO

28 journées biennoises de formation continue

Tagungsort Lieu
Kongresshaus Biel Palais des Congres Bienne STS' SSTMA' SO
Zentralstrasse 60 Rue Centrale 60
CH-2502 Biel CH-2502 Bienne
Workshops Ateliers g
Die Workshops finden am Mittwoch, 29. und Les ateliers auront lieu les mercredi 29 et jeudi 30 s G B
Donnerstag, 30. Oktober statt. octobre. B|ELERI ORTBILDUNGSTAGE INTERAKTIVES
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Networking Evening Networking Evening FORMATION CONTINUE FORMAT FORMAT
Am Mittwoch, 29. Oktober 2025 findet der Net- Le mercredi 29 octobre 2025 aura lieu le INTERACTIF !
working Evening auf dem Rémerhof Bihl statt. Networking Evening au Rémerhof Bihl.
www.roemerhof-buehl.ch www.roemerhof-buehl.ch
Registrierung Enregistrement: -
https://bft.meister-concept.ch/de/registration/ https://bft.meister-concept.ch/fr/inscription/ Zwei Tage Trauma-
fortbildung
Unterkunft Logement _
Hotelzimmer sind bis spatestens Montag, Réservation d’hétel jusqu’a lundi A = mit Hands_on WOFkShOpS
6. Oktober 2025 zu reservieren tber 6 octobre 2025 sur le site \ & Networking Evening|
www.biel-seeland.ch/BFT www.bienne-seeland.ch/JBFC :
Tagungsgebiihren Frais d’inscription . .
9angsg g Deux jours de formation
Bis 26.10.2025 Jusqu’au 26.10.2025 traumatologique
Mitglieder CHF 250.00 Membres CHF 250.00 . .
g avec ateliers pratiques &
Nichtmitglieder CHF 300.00 Non-membres CHF 300.00 . s ’ I
soirée de reseautage !
Assistenzarzte* CHF 200.00 Assistants* CHF 200.00
Pflegepersonal im OP* CHF 75.00 Personnel soignant au bloc opératoire* CHF 75.00
*Bitte Bescheinigung beilegen *Priére de joindre une attestation
Mitglieder CHF 300.00 Membres CHF 300.00
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Einleitung

Introduction

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die BFT sind schon langst ein fester Bestandteil in der Schweizer
Fortbildungslandschaft. Nach der erfolgreichen Integration von
swiss orthopaedics (SO) werden sie nun zusammen mit der STS
und der SGTV von den drei Gesellschaften organisiert, deren Mit-
glieder im wesentlichen die Traumaversorgung in der Schweiz
sicherstellen.

Die BFT 2024 waren ein grosser Erfolg. Das neue Format mit her-
vorragenden didaktischen Prasentationen, Falldiskussionen und
Battles wurde sehr positiv bewertet und die Teilnehmerzahl war
die hdchste seit Corona. In der erstmalig abgehaltenen Award
Session wurden fiinf Arbeiten zu sehr unterschiedlichen Themen
vorgestellt, alle auf erfreulich hohem wissenschaftlichen Niveau.
Entsprechend knapp war die Entscheidung. Wir gratulieren noch-
mals herzlich der Gruppe von Matthijs Jacxsens aus St. Gallen
zum Gewinn des Preises. Auch in diesem Jahr wird es wieder eine
Award Session geben.

Wir sind iberzeugt, wieder ein sehr attraktives Programm bieten
zu konnen. Die Versorgung des Polytraumas hat einen festen Platz
im Programm, um diese wichtige, wenn auch spezielle Thematik
einem breiten Publikum prasent zu halten. Dieses Jahr liegt der
Schwerpunkt auf Management-Strategien im Schockraum. Ein
weiteres Thema sind periprothetische Hiftfrakturen. Diese neh-
men an Haufigkeit zu und stellen diagnostisch wie therapeutisch
hohe Anforderungen an die Versorger. Der dritte Themenblock
behandelt seltene Verletzungen an der oberen Extremitédt. Diese
werden gerne iibersehen und es gibt wenig Studien zu Diagnostik,
Therapie und mdglichen Traumafolgen.

Die Industrie wird im Foyer mit einer Ausstellung prasent sein, um
kompetent und persanlich ber bewahrte und neue Produkte Aus-
kunft zu geben. Kommen Sie ins Gesprach mit Vertretern der Indus-
trie, am besten im Beisein von Kollegen, nicht selten &ffnet das die
Augen fir vielversprechendes Neues. Dank der grossziigigen Un-
terstiitzung der Industrie konnen wir weiterhin Workshops anbie-
ten, dieses Jahr zur Versorgung von Sprunggelenks- und Clavicula-
frakturen. Hands on ist wichtig bei unserer oft handwerklichen
Tatigkeit und ein Kennenlernen und Beurteilen der zur Verfligung
stehenden Materialien ist nur im praktischen Gebrauch mdglich.

Nicht fehlen darf der Networking Event. Seit Corona und durch die
Digitalisierung gibt es immer weniger Gelegenheit fiir einen per-
sonlichen Austausch. Nutzen Sie den Abend um Kolleginnen und
Kollegen aus verschiedensten Berufsgruppen in einem informel-
len Rahmen kennen zu lernen.

Kommunikation ist uns sehr wichtig. Es wird viel Raum fir Dis-
kussionen vorhanden sein, spannende klinische Félle sollen mit
den Teilnehmenden zusammen analysiert werden, der Battle zu-
satzlich zur Interaktion stimulieren. Es wird deshalb auch in die-
sem Jahr wieder eine Ubersetzung vom Franzésischen ins Deut-
sche und umgekehrt angeboten, die Sprache soll keine Barriere
fiir das Verstandnis und die Diskussionen darstellen.

Wir freuen uns auf lebendige BFT 2025 mit lhnen.

Chéres et chers collégues

Les JBFC font depuis longtemps partie intégrante du paysage
suisse de la formation continue. Apres l'intégration réussie de swiss
orthopaedics (S0), elles sont désormais organisées, avec la STS et
la SSTMA, par les trois sociétés dont les membres assurent essen-
tiellement les soins traumatiques en Suisse.

Les JBFC 2024 ont été un grand succes. Le nouveau format, avec
dexcellentes présentations didactiques, des discussions de cas et
des battles, a été tres bien accueilli et le nombre de participants a été
le plus élevé depuis la pandémie du coronavirus. Lors de la session
de remise des prix, qui a eu lieu pour la premiére fois, cing travaux
ont été présentés sur des thémes trés différents, tous d'un niveau
scientifique élevé et réjouissant. La décision a été d'autant plus ser-
rée. Nous félicitons encore une fois chaleureusement le groupe de
Matthijs Jacxsens de Saint-Gall pour avoir remporté le prix. Cette
année encore, une session de remise de prix sera organisée.

Nous sommes convaincus de pouvoir proposer a nouveau un pro-
gramme trés attrayant. La prise en charge du polytraumatisme a
une place fixe dans le programme afin de maintenir cette théma-
tique importante, bien que spécifique, a la portée d'un large public.
Cette année, l'accent sera mis sur les stratégies de gestion en salle
de déchocage. Les fractures périprothétiques de la hanche consti-
tuent un autre théme. Celles-ci sont de plus en plus fréquentes et
posent des exigences élevées aux soignants, tant sur le plan dia-
gnostique que thérapeutique. Le troisieme bloc thématique traite
des blessures rares au niveau du membre supérieur. On a tendance
ales négliger et il existe peu d'études sur le diagnostic, le traitement
et les éventuelles conséquences traumatiques.

Lindustrie sera présente dans le foyer avec une exposition afin de
fournir des renseignements compétents et personnalisés sur les
produits éprouvés et les nouveaux produits. Venez discuter avec
des représentants de lindustrie, de préférence en présence de col-
légues, il n'est pas rare que cela ouvre les yeux sur des nouveautés
prometteuses. Grace au généreux soutien de lindustrie, nous pou-
vons continuer a proposer des ateliers, cette année sur le traitement
des fractures de la cheville et de la clavicule. Mettre la main a la pate
est important dans notre activité souvent manuelle et apprendre a
connaitre et a évaluer les matériaux disponibles n'est possible quen
les utilisant dans la pratique.

L'événement de réseautage ne doit pas manquer. Depuis la pandé-
mie du coronavirus et avec la numérisation, les occasions
d'échanges personnels se font de plus en plus rares. Profitez de
cette soirée pour faire connaissance avec des collégues de diffé-
rents groupes professionnels dans un cadre informel.

La communication est trés importante pour nous. Il y aura beaucoup
despace pour les discussions, des cas cliniques passionnants seront
analysés avec les participants, et la battle stimulera en outre linte-
raction. C'est pourquoi, cette année encore, une traduction du frangais
vers lallemand et inversement sera proposee, la langue ne devant
pas constituer une barriére a la compréhension et aux discussions.

Nous nous réjouissons de vivre la JBFC 2025 avec vous.

Wissenschaftliche Leitung / Administration scientifique

Prof. Dr. med. Christoph Meier Prof. Dr. med. Thomas Ilchmann Prof. Dr. med. Christian Spross

STS SGTV
Kantonsspital Winterthur
Brauerstrasse 15

8401 Winterthur
christoph.meier@ksw.ch
T+41 52 266 2413

Hirslanden Klinik Birshof
Reinacherstrasse 28
4142 Miinchenstein 8063 Ziirich
thomas.ilchmann®@hirslanden.ch christianspross@netdot.ch
T+41613352222

SO
Stadtspital Zirich Triemli
Birmensdorferstrasse 497

T+41 7149413 60

Ubersicht wissenschaftliches Programm

Apercu programme scientifique

Mittwoch, 29. Oktober 2025 / Mercredi 29 octobre 2025

09.00 - 10.15 Hot topics in periprosthetic proximal femur fractures

10.15 - 10.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de 'exposition

10.45 - 12.00 Interactive Case Discussions: Hot topics in periprosthetic proximal femur
fractures

12.00 - 12.30 Out of the box

12.30 - 14.00 Mittagessen / Repas de midi

12.30 - 14.00 Fixationssysteme an der Klavikula Systémes de fixation a la clavicule

14.00 - 15.15 SGTV/SSTMA Swiss Trauma Research Award

15.15 - 15.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de 'exposition
15.45 - 17.00 Battle: Distal tibia; plate or nail & Proximal femur; long or short nail

17.00 - 18.00 Mitgliederversammlungen der Gesellschaften STS und SGTV
Réunions des membres des sociétés STS et SSTMA

19.00 Abfahrt Shuttle zum Networking Evening
Départ de la navette pour le Networking Evening

Donnerstag, 30. Oktober 2025 / Jeudi 30 octobre 2025

09.00 - 10.15 Polytrauma in focus: management strategies

10.15 - 10.45 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de 'exposition

10.45 - 12.00 Interactive Case Discussions: Polytrauma in focus: management strategies

12.00 - 13.30 Mittagessen / Repas de midi
12.00 - 13.30 Fixationssysteme am Sprunggelenk Systémes de fixation a la cheville

13.30 - 14.45 Rare and challenging injuries around the shoulder girdle

14.45 - 15.15 Pause in der Ausstellung / Pause avec visite de 'exposition

15.15 - 16.30 Interactive Case Discussions: Rare and challenging injuries around the shoulder girdle




