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Grundkurs Abdomensonografie 
+ Kurs Basisnotfallsonografie 

18.-20. Mai 2026 
In Sta. Maria, Val Müstair 

		

	

	

Med – Sono 

Fortbildungs-Credits (beantragt): 
SGUM 24 Credits 
SGNOR 24 Credits 
SGC 10 Credits 
Weiterbildung: 
FA POCUS, Komponente 1 24 Stunden 
SGUM Grundkurs Abdomen 21 Stunden
  
 

Organisation: Kurslokalität: 
Med - Sono Hotel Schweizerhof 
Frau Dr. Susanne Morf  Plaz d’Ora 11 
Dr. Rudolf Horn CH-7536 Sta. Maria VM  
Via Bröl 1 Tel. +41 (0)81 851 60 30 
CH-7537 Müstair www.schweizerhof-gr.com 

Kursanmeldung:   Information: 
www.med-sono.ch   info@med-sono.ch 

Kurskosten 
CHF: 1‘250.— inkl. Mittagessen, Nachtessen, 
 Pausenverpflegung und Skript  
 

Bankverbindung: 
GKB IBAN:  CH23 0077 4010 4680 3770 1 
CH-7100 Chur SWIFT: GRKBCH2270A 
 

BNFS / 05.2026 – V01 

Kursleiter: 
Horn Rudolf    RH 
Morf Susanne   SM 

Tutoren: 
Fierz Michael   MF 
Kuhn Hanna    HK 
Stock Konrad   KS 
Tabakovic Senad   ST 
Von Fellenberg Theodor  TvF 



Tag 1 Montag, 18. Mai 2026  
09.30-10.00 Begrüssung, Einführung RH 
10.00-10.30 Techn. Grundlagen RH 
10.30-11.00 Leber: Theorie SM 

11.00-12.00 Techn. Grundlagen, Sondenführung / Leber 
Praktische Übungen Gruppen 

12.00-13.15 Gemeinsames Mittagessen  
13.15-13.45 Nieren, Blase, Ureteren: Theorie  KS 
13.45-14.30 Nieren, Blase, Ureteren: Prakt. Übungen  Gruppen 
14.30-15.00 Pause  

15.00-15.30 Gallenblase, Gallenwege / Pankreas 
Theorie ST 

15.30-16.30 Gallenblase, Gallenwege / Pancreas 
Prakt. Übungen Gruppen 

16:30-16.50 Abdominalgefässe: Theorie MF 
16.50-17.35 Abdominalgefässe: Prakt. Übungen Gruppen 
17.35-17.50 Quiz Tag 1 TvF 
18.15- Gemeinsames Abendprogramm  

 
 
Tag 2 Dienstag, 19. Mai 2026  
08.00-08.30 Sono-Höhle (schallen was Probleme macht) Gruppen 

08.30-09.00 Thorax: Herz / Pleura, Lunge, Rippen 
Theorie       RH 

09.00-10.00 Thorax: Herz / Pleura, Lunge, Rippen 
Prakt. Übungen  Gruppen 

10.00-10.20 Milz / Lymphknoten / Nebennieren: Theorie MF 
10.20-10.50 Pause  

10.50-11.35 Milz / Lymphknoten / Nebennieren  
Prakt. Übungen Gruppen 

11.35-11.50 Prostata, Hoden, Samenblasen: Theorie MF 
11.50-12.00 Uterus, Adnexen: Theorie MF 
12.00-15.00 Gemeinsames Mittagsprogramm  

15.00-15.30 Prostata, Samenblasen / Uterus, Adnexen 
Prakt. Übungen                  Gruppen 

15.30-15.40 Schilddrüse: Theorie                                                                     RH 
15.40-16.10 Schilddrüse: Prakt. Übungen     Gruppen 

16.10-16.25 Darm: Theorie RH 
16.25-16.55 Darm: Prakt Übungen  
16.55-17.05 Abd.Kompartimente TvF 
17.05-17.20 Quiz Tag 2 TvF 
18.00- Gemeinsames Nachtessen  

 
 
Tag 3    Mittwoch, 20. Mai 2026  

08.00-08.30 Prinzipien der fokussierten Sonographie: 
Theorie RH 

08.30-08.50 Gallenblasensteine, 
Gallenblasenentzündung: Theorie ST 

08.50-09.20 Sono-Höhle (schallen was Probleme macht) Gruppen 
09.20-09.50 Pause  
09.50-10.10 Abdominales Aortenaneurysma: Theorie SM 
10.10-10.30 Nierenaufstau: Theorie KS 

10.30-11.00 Tiefe Venenthrombose, Lokalisation 
Inguina/Poplitea: Theorie RH 

11.00-12.30 Gallensteine, AAA, TVT, Nieren/Blase:  
Prakt. Übungen        Gruppen 

12.30-13.45 Gemeinsames Mittagessen  

13.45-14.05 Weichteilabszesse, Rippenfrakturen: 
Theorie  

14.05-14.30 E-FAST: Theorie RH 
14.30-15.00 E-FAST: Praktische Übungen  Gruppen 
15.00-15.15 Punktionen: Theorie RH 
15.15-15.45 Punktionen: Prakt. Übungen Gruppen 
15.45-16.00 Quiz SM 
16.00-16.15 Kursevaluation, Testate RH 
  
     
     


