
 
Hausarztfortbildung / Symposium am 12.04.2025 
 
Das interdisziplinäre Zentrum für Bariatrie und häufige Probleme in der Praxis. 
 
 

9.15 Uhr 
Begrüßung und Einführung  
 
Vortrag 1: Stand der Dinge am GZO – Zukunft des Referenzzentrums Bariatrie 

• Zeit: 10 Minuten 
• Inhalt: Vorstellung des Themas "Bariatrie am GZO" und Übersicht über den Ablauf 
• Moderation: Stephan Winnik und Magalena Biraima 

 
Vortrag 2: Chirurgische Gewichtsreduktion 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Übersicht über die verschiedenen bariatrischen Operationsmethoden, Indikationen, 

und Patientenauswahl sowie postoperative Ergebnisse und Langzeiteffekte 
• Referent: Madgalena Biraima, Marius Arbogast,  

 
Vortrag 3: Fallbeispiel einer Komplikation - Choledocholithiasis nach Magenbypass 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Vorstellung eines Fallbeispiels mit Entwicklung und Management einer 

Choledocholithiasis nach Magenbypass, inklusive Diagnose, Komplikationen und 
interdisziplinärer Behandlungsansatz 

• Referenten: Bernhard Magdeburg 
 

10.30 Uhr 
 

Pause & Verpflegung 
• Zeit: 30 min 
• Inhalt: Gelegenheit für Networking und Austausch 

 
11.00 Uhr 
 
Vortrag 4: Adipositasassoziierte Komorbiditäten mit Fokus auf OSAS 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Darstellung von Komorbiditäten bei Adipositas, mit Schwerpunkt auf obstruktiver 

Schlafapnoe (OSAS), Diagnosemethoden und Behandlungsansätze 
• Referent: Michael Huber 

 
Vortrag 5: Medikamentöse Gewichtsreduktion 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Überblick über aktuelle und zugelassene Medikamente zur Gewichtsreduktion, 

Wirkmechanismen, Nebenwirkungen und Langzeiterfolge 
• Referent: Urs Knobel 

 
Interaktive Diskussionsrunde / Fragen & Antworten 

• Dauer: 20 - 30 Minuten 
• Inhalt: Offene Fragerunde und Diskussion zu den Themen der Vorträge, Gelegenheit für 

kollegialen Austausch und Diskussion spezifischer Fälle 
• Moderation: alles 



 
12.30 Uhr 
 
Mittagessen 

• Dauer: 60 Minuten 
 
13.30 Uhr 
Vortrag 6: Hausärztliche präoperative Abklärungen 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Was interessiert die Anästhesie, was kann uns von hausärztlicher Seite alles 

abgenommen werden. 
• Referent: Chantal Breitenstein 

 
Vortrag 7: Proktologische Notfälle 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: Vom perianalen Abszess bis zur Perianalvenenthrombose. Von der Blickdiagnose zur 

Therapie. Was sollte besser auf den Notfall. 
• Referent: Tobias Müller 

 
Vortrag 8: Moderne Hernienchirurgie 

• Dauer: 30 Minuten 
• Inhalt: TEP, TAP, PUMP, ELAR, MILOS, TESLAR: Alles klar? 
• Referent: Christopher Soll 

 
Interaktive Diskussionsrunde / Fragen & Antworten 

• Dauer: 20 - 30 Minuten 
• Inhalt: Offene Fragerunde und Diskussion zu den Themen der Vorträge, Gelegenheit für 

kollegialen Austausch und Diskussion spezifischer Fälle 
• Moderation: alles 

 
 
15.30 Uhr Verabschiedung und Kaffee, Tee. 
 
 
 


