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Dr. med. Niccolò Marelli 
Prof. Dr. med. C. Candrian 
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Segretariato di ortopedia/traumatologia 
Ospedale Regionale di Lugano 
e-mail: ortopedia.lugano@eoc.ch 

QR code  
 
La partecipazione è gratuita. 
 
 
All’Ospedale Civico vi è un numero limitato di 
parcheggi. Per evitare disagi si consiglia  
di servirsi dei mezzi pubblici. 
 
 
Punti e ore di formazione: 
Chirurgia Generale e Traumatologia  crediti 
Medicina interna generale                       riconosciuta 
Ortopedia  crediti 
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Ortopedia: 
evidenza ed esperienza 

 

Quando l’infezione incontra l’ortopedia 
 
 
 

“immagine” 
 
 
 

Giovedì,12 giugno 2025 
dalle 14:30 alle 17:00 

 
 
 

Aula Magna, Ospedale Regionale di Lugano 
sede Civico 



Care colleghe, cari colleghi ed interessati, 

Con grande entusiasmo, siamo lieti di invitarvi a questo 
appuntamento estivo di formazione continua in ortopedia e 

traumatologia, un'occasione preziosa di aggiornamento e 
crescita professionale, pensata per tutti coloro che sono 

coinvolti nella gestione delle infezioni ortopediche, dai 
medici di medicina generale ai fisioterapisti. 

L'infezione ortopedica è una delle problematiche più 
complesse e sfidanti nella nostra pratica, un tema che va 

ben oltre la chirurgia protesica, abbracciando una vasta 

gamma di situazioni, dalle infezioni post-operatorie alle 
complicanze legate a osteosintesi, lesioni ossee e tessuti 

molli, fino ai casi di piede diabetico. L’obiettivo di questo 
appuntamento è fornire una visione completa e aggiornata 

sulla gestione di queste infezioni, con un focus particolare 
sull’approccio diagnostico e terapeutico. 

Durante l'incontro, esploreremo le innovazioni e i protocolli 
terapeutici più avanzati, analizzando quando e come 

intervenire chirurgicamente, quali approcci scegliere in 

base alla tipologia di infezione e come integrarsi in un 
percorso multidisciplinare che coinvolga diversi specialisti, 

inclusi gli esperti in malattie infettive. Un’attenzione 
particolare sarà dedicata a riconoscere precocemente i 

segnali d’allarme e a sapere quali esami richiedere, 

affinché ogni professionista possa affrontare queste 
situazioni con maggiore consapevolezza ed efficacia.  

Vi invitiamo a partecipare numerosi, con il desiderio di 

arricchire il nostro sapere collettivo, per offrire ai nostri 

pazienti le migliori possibilità di recupero e di benessere, 
anche nelle situazioni più delicate e complesse. 

Vi aspettiamo per un incontro stimolante e ricco di 
opportunità per aggiornarsi, condividere conoscenze e 
affinare le competenze professionali. 

Un caloroso benvenuto e a presto!  

 
Dr. med. Niccolò Marelli 

              Prof. Christian Candrian 
 
 

Programma 
 

14:30 Benvenuto e introduzione 
Prof. Christian Candrian 

 
14:35 Protesi e infezioni: come riconoscere il 

problema fin dall’inizio 
 Dr. med. Niccolò Marelli 
 
14:50 To DAIR or not to DAIR: questo è il problema 
 Dr. med. Gherardo Pagliazzi 
 
15:05 Un approccio multidisciplinare: l’infettivologo 

come alleato imprescindibile 
 Dr.ssa med. Caroline Di Benedetto 
 
15:20 Domande e discussione 
 
 
15:35  PAUSA 
 
 
15:50 Il piede diabetico: dalla prevenzione alla cura, 

ogni passo consta per evitare gravi 
complicazioni 

 Dr. med. Martin Riegger 
 
16:05 Fratture e infezioni: se la guarigione prende 

una piega imprevista 
 Dr. med. Jochen Müller 
 
16:20 Artrite settica: l’urgenza di un trattamento 

tempestivo 
 Dr. med. Simone Verzellotti 
   
16:35 Tessuti molli in pericolo: strategie di 

trattamento contro l’avanzare dell’infezione 
 Dr. med. Andrea Giani 
 
16:50 Domande e discussione finale 
 
 
17:00 APERITIVO 
 
 

Relatori 
 

Prof. Dr. med. Christian Candrian 
Primario Servizio di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Regionale di Lugano 

 
Dr.ssa med. Caroline Di Benedetto 

Medico specialista Ambulatorio Malattie infettive 
Ospedale Regionale di Lugano e Mendrisio 

 

Dr. med. Andrea Giani 
Capo Clinica Servizio di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Regionale di Lugano  
 

Dr. med. Niccolò Marelli 

Capo Clinica Servizio di Ortopedia e Traumatologia 
Ospedale Regionale di Lugano  

 
Dr. med. Jochen Müller 

Capo Servizio del Servizio di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Regionale di Lugano  
 

Dr-med. Gherardo Pagliazzi 
Capo Servizio del Servizio di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Regionale di Lugano  

 
Dr. med. Martin Riegger 

Capo Servizio del Servizio di Ortopedia e Traumatologia 
Ospedale Regionale di Lugano  

 

Dr. med. Simone Verzellotti 
Capo Clinica Servizio di Ortopedia e Traumatologia 

Ospedale Regionale Bellinzona e Valli  
 


