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Veranstaltet von:

Nervenkompressionssyndrome
an der oberen Extremität

THEORIE & PRAXIS

06. – 07.10.2025
INNSBRUCK

ARORA R.
ANGERMANN P.
BENEDIKT S.
BODE S.
CERNA-STADLMANN G.

HAID C.
KAISER P.
KLAUSER A.
KONSCHAKE M.
LÖSCHER W.
MAIR W.

MEHDIYEV T.
MÜLLER V.
SCHMIDLE G.
SIGL S.
Z IMMERMANN R.

Klinisch-Funktionelle Anatomie
Institut für 

https://ortho-trauma-innsbruck.tirol-kliniken.at/data.cfm?vpath=ma-wartbare-inhalte/pdfs/2025---nks---anmeldeformular


Unter der Patronanz von:

ÖGOuT

Montag |  06.10.2025 Dienstag |  07.10.2025

07.30 Registrierung
 

08.00 Begrüßung | Einführung Kompressionskurs
 Arora | Konschake | Schwabegger | Kaiser
08.25 Anatomie des Nervus radialis, medianus und ulnaris Konschake
08.55 Klinik bei Kompressionssyndromen Schmidle
09.25 EMG/NLG Diagnostik sowie Differentialdiagnosen Löscher

09.45 PAUSE

10.15 Radiologische Diagnostik von Nervenkompressionssyndromen Klauser
10.35 Ergotherapeutische Maßnahmen von Nervenkompressionssyndromen 
 Mair | Müller | Haid
11.10 Konservative Behandlung von Nervenkompressionssyndromen 
 Cerna-Stadlmann
11.35 Operative Behandlung des Karpaltunnelsyndroms Kaiser
11.55 CRPS und das Karpaltunnelsyndrom Bode | Benedikt

12.10 LUNCH

13.15 PRAKTISCHE ÜBUNGEN
 Ergotherapeutische Behandlungen in der Praxis

14.15 PAUSE

14.30 PRAKTISCHE ÜBUNGEN
 Operative Verfahren am Präparat

16.30 END OF DAY 1

08.00 Das Persistierende und Wiederkehrende Karpaltunnelsyndrom 
 Zimmermann
08.20 Operative Behandlung des Kubitaltunnelsyndroms 
 Sigl | Zimmermann 
08.40 Das Persistierende und Wiederkehrende Kubitaltunnelsyndrom Sigl
09.00 Operative Behandlung bei proximalen Läsionen des Nervus radialis 
 Arora
09.15 Operative Behandlung des Supinatorsyndroms Sigl
09.30	 Operative	Behandlung	von	Läsionen	des	Ramus	superficialis	nervi	
 radialis Mehdiyev
09.45 Was ist wenn‘s schief läuft Zimmermann 

10.15 PAUSE

10.45 PRAKTISCHE ÜBUNGEN
 Operative Verfahren am Präparat
 OP – Offene Karpaltunnelspaltung, PT-Spaltung, AIN-Spaltung (N. medianus)
 OP – Lappenplastik Karpaltunnelrezidiv
 OP – Dekompression SNU, GL (N. ulnaris)
 OP – Subkutane und submuskuläre N. ulnaris Versorgung
 OP – Dekompression N. radialis 
 

15.00 END OF DAY 2

KTS: Karpaltunnelsyndrom; PT: Pronator Teres Syndrom; AIN: Anterior Interosseussyndrom;  
SNU: Sulcus Nervi Ulnaris Syndrom; GL: Gyon Logensyndrom; Prox: Proximales 
Radialiskompressionssyndrom;  
SupSyn: Supinatorlogensyndrom; WartSyn: Kompression des sensiblen Radialisastes

Für diese Veranstaltung werden von der Österreichischen Ärztekammer DFP-Punkte angerechnet. Beiträge von:


