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Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 
  

Die Trainings finden, jeweils von 13:00 – 16:35 Uhr statt.  
Ort:  Universitätsklinik für Notfallmedizin, Inselspital INO C Schockraum 3 
Zielpublikum:  Stv. Oberärzte, Assistenzärzte und Oberärzte 
 
 
Ziele dieses Kurses ist die Sicherstellung eines adäquaten Umgangs mit Notfallsituationen, die während der akuten Behandlung von Notfallpatien-
ten auftreten können. Insbesondere werden Notfallsituationen, die im Rahmen der Anwendung der Analgosedation an einem Notfallzentrum oder 
der Nicht-Invasiven-Behandlung bei Notfallpatienten auftreten können, geübt. Des Weiteren werden Kenntnisse von CRM-Leitlinien geschult und 
die Team-Arbeit in Notfallsituationen geübt. 
Dieser Kurs wird interprofessionell sowie interdisziplinär für internistisch und chirurgisch tätige Kolleginnen und Kollegen und das am Notfall tätige 
Pflegepersonal angeboten. 
 
Programm:  
13:00 – 13:45 Theoretische Einführung, Repetition der Theorie, Erfahrungsaustausch in der Praxis 
13:45 – 14:20 Refresh der Geräte-Kenntnisse und Notfallskills (Defibrillation, NIV-Beatmung und Basic-Airwaymanagement) 
14:20 – 14:35 Pause  
14:35 – 16:35 Praktische Übungen im Schockraum des Inselspitals, Durchführung von 2-3 Simulationsfälle mit der High-Fidelity Simulationspuppe 
und videounterstützem Debriefing. 
 
 
 
 

Refresher 2025 
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Gesamtverantwortung bei allen Workshops: 
 
Dr. med. Thomas Sauter, MME 
FMH Innere Medizin, FA Klin. Notfallmedizin, Sonographie Abdomen 
 

Wissenschaftliche Verantwortung:  
 Prof. Dr. med. Aristomenis Exadaktylos, Chefarzt und Direktor Universitätsklinik für Notfallmedizin 

 Prof. Dr. med. Wolf Hautz, Leiter Forschung, Universitätsklinik für Notfallmedizin 

 Prof. Dr. med. Thomas Sauter, Leiter Weiterbildung, Universitätsklinik für Notfallmedizin 

 Dr. med. Stephan Ziegenhorn Oberarzt Universitätsklinik für Notfallmedizin 

 Dr. med. Beat Lehmann, Stv. Chefarzt Universitätsklinik für Notfallmedizin 

 Dr. med. Susanne Eichenberger, Oberärztin, Universitätsklinik für Notfallmedizin 
 

 

Datum Anlass Zeit 

23.01.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 

27.02.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen & Sedationsgrundschulung 12.30 – 16.30 

27.03.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 

24.04.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen  12.30 – 16.30 

22.05.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen & Sedationsgrundschulung 12.30 – 16.30 

26.06.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 

28.08.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 

18.09.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 

27.11.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen & Sedationsgrundschulung 12.30 – 16.30 

18.12.2025 Workshop Umgang mit lebensbedrohlichen Notfallsituationen 12.30 – 16.30 
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