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Onko-Hamatologisches Update fir die Hausarztpraxis

Donnerstag, 25. Juni 2026, 14.00 — 17.00 Uhr
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Zentrum flir Onkolegie & Hamatologie

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Wir laden Sie herzlich zu einer Fortbildungsveranstaltung mit aktuellen und praxisrelevanten Themen aus
Onkologie, Pravention und Diagnostik ein.

Tobias Schon stellt das Institut flir Pravention und Rehabilitation (iPR) vor und gibt Einblicke in strukturierte
Praventions- und Rehabilitationsprogramme fiir onkologische Patient*innen. Dabei wird gezeigt, wie
gezielte Bewegungs-, Trainings- und Unterstitzungsprogramme die Lebensqualitat und die
Therapiebewaltigung verbessern kdnnen sowie welche Zuweisungsmoglichkeiten bestehen.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Lymphozytose im Praxisalltag. Lymphozytenerhéhungen sind haufige
Zufallsbefunde im Labor und stellen im klinischen Alltag eine diagnostische Herausforderung dar. Susanne
Soltermann und Barbara Jeker erlautern Ursache, diagnostische Schritte und Indikationen fur
weiterfihrende Abklarungen.

Der neue Chefarzt der Gastroenterologie, Hartmut Steinle, stellt die immunvermittelte Colitis unter
onkologischer Immuntherapie - eine relevante Nebenwirkung moderner Krebstherapien. Sie erlautern
typische klinische Symptome, notwendige diagnostische Untersuchungen sowie aktuelle
Behandlungsstrategien und zeigen auf, wann eine rasche Abklarung oder spezialisierte Behandlung
erforderlich ist.

Amina Scherz gibt einen Uberblick (iber personalisierte Therapieoptionen beim fortgeschrittenen
Lungenkarzinom. Fortschritte in der molekularen Diagnostik ermdglichen heute zunehmend zielgerichtete
Therapien fur klar definierte Patientengruppen. Sie stellt aktuelle Entwicklungen vor und zeigt auf, welche
Bedeutung diese Therapiekonzepte fiir die Versorgung von Patient*innen im klinischen Alltag haben.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme, den fachlichen Austausch und einen anschliessendem Apéro!
Mit kollegialen Grissen
PD Dr. med. et Dr. phil. Julian Schardt, Chefarzt Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

Dr. med. Amina Scherz, Stv. Chefarztin, Zentrum fir Onkologie & Hamatologie

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um lhre Anmeldung bis 18. Juni 2026
Birgerspital Solothurn, Schdngrunstrasse 42, 4500 Solothurn
Oder per E-Mail an rahel.steiner@spital.so.ch , T 032 627 34 02
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Programm:

Donnerstag, 25. Juni 2026, 14:00 — 17:00 Uhr
Restaurant Crocino, Blrgerspital Solothurn

14:00 Uhr Begriissung und Einleitung

PD Dr. med. et Dr. phil. Julian Schardt, Chefarzt Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

14:05 Uhr Das Institut fiir Pravention und Rehabilitation (iPR) stellt sich vor —
Wie kdénnen onkologischen Patientinnen von dem Angebot strukturierter
Pravention und Rehabilitation profitieren

Dr. med. Tobias Schoén, Gesamtleitung Medizinbereich integrierte Pravention und
Rehabilitation iPR soH

14:45 Uhr Lymphozytose — Welche weiterfiihrende Diagnostik braucht es im Alltag?

Dr. med. Susanne Soltermann, Leitende Arztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie
Dr. med. Barbara Jeker, Leitende Arztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

15:15 Uhr Pause

15:30 Uhr Immunvermittelte Colitis unter onkologischer Therapie:
Notwendige Untersuchungen und Behandlungsméglichkeiten

Dr. med. Hartmut Steinle, Chefarzt Gastroenterologie

16:10 Uhr Personalisierte Therapie-Optionen des fortgeschrittenen Lungenkarzinoms —
Hohe Wirksamkeit fur klar definierte Patientengruppen

Dr. med. Amina Scherz, Stv. Chefarztin Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie

16:50 Uhr take home message & anschliessendes Apéro

PD Dr. med. et Dr. phil. Julian Schardt, Chefarzt Zentrum fiir Onkologie & Hamatologie
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