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Themblöcke Titel Inhalt Referent Datum

Generell Der notfallmedizinische Patient

Was/wer definiert Notfall, ev. divergente Wahrnehmung 
Pat/Arzt, was darf ich nicht verpassen, was kann ich 
verschieben/an nachbetreuende Kollegen übergeben. Konzepte 
der Abläufe im NOT und Nachbetreuung kennenlernen. Die 
notfallmedizinische Übergabe (SAMPLER, dINAMO) 

Aline Herzog 20.05.2025

Katastrophenmedizin/Triagesysteme
Verschiedene Triagesysteme und katastrophenmedizinische 
Konzepte kennenlernen, Abläufe auf NOT USZ kennenlernen, 
inkl. Resourcen

Aline Herzog 08.04.2025

Wichtige rechtliche Aspekte im Notfall
Was gilt es zu beachten im Alltag mit kritischen Situationen 
(Dokumentation, Kommunikation, etc), was sind die rechtlichen 
pit-falls

Rahel Eschmann 

Rechtsmedizin
Rechtsmedizinische Abläufe und Konzepte kennenlernen, 
richtiges asservieren/Festhalten von Beweismitteln, wann 
welche Stelle involvieren

IRM Stephan Bolliger

Aggression/Kommunikation

Prävention und Management (Deeskalation) von kritischen 
Situationen mit Patienten und Angehörigen, 
Körpersprache/Kommunikation, was sind meine Rechte und 
möglichen Hilfsmittel/-stellen, FEM

Ariane Kaufmann 01.04.2025

Ethik/der informierte Patient
Umgang mit ethischen Problemen im Notfall, Kennenlernen von 
Hilfsmitteln und Hilfestellungen. Shared decision making in der 
Notfallsituation

Tanja Krones (sehr schwierig, kommt unabgemeldet nicht)

Der aussergewöhnliche Todesfall Mirjam Ebling 01.07.2025

Resuscitation Schock Schockformen, Diagnose des Schocks, empirische und gezielte 
Therapien Jan Ellensohn 03.06.2025

Elektrolytstörungen Na, K, Ca Sabine Schneiter
Sepsis Diagnostik und Management, Scores und ihre Grenzen Irene Studer
Blutgasanalyse Interpretation Stefan Györke 13.05.2025

Toxidrome, Vergiftungen und initiale Therapie
Präsentation von Intoxikationen und Kennenlernen der 
Toxidrome, Differentialdagnosen und mögliche Mischbilder, 
Initialtherapien/Antidot bei gewissen Substanzen

Stefan Weiler, Piotr Chodup

Synkope Differentialdiagnosen, diagnostisches Vorgehen, red flags, 
Procedere

Bruno Miguel Santos Lopes, Francesca Bonassin Tempesta, 
Alessandra Chiodini, Fran Mikulicic

Vigilanzminderung Differetialdiagnosen (von psychiatrisch über Intox und 
metabolisch bis Traumafolge) und Abklärungsstrategien NOT

Analgesie/Anästhesie Analgosedation/Schmerzkonzept  Jan/Fabian

Trauma Kopfverletzung
Red-Flags und Scores kennen, Differentialdiagnosen und 
Caves, Grundsätzliches zur Interpretation des Kopfbildgebung, 
SHT 

Bas van Niftrik, Flavio Vasella, (NCH)

WS-Verletzung Red-Flags und Scores, Traumatisch, osteoporotisch, maligne Roman Pfeiffner, Ladislav Mica

Thorax- und Abdominaltrauma
Red-Flags für ausgedehnte Abklärungen kennen, wann welche 
Bildgebung? eFAST theoretisch, wichtigste Traumafolgen 
(Aortenruptur, Contusion Cordis….) etc. kennen

Valentin Neuhaus

Beckentrauma Differentialdiagnosen der wichtigsten Traumfolgen im Bereich 
Becken/Femur Kai Jensen

häufige Verletzungen der OE und ihr Management
häufigste Verletzungen 
Schultergürtel/Sternum/Rippen/Unterarm und die möglichen 
Therapieformen, relevant für NOT

Florin Allemann



häufige Verletzungen der UE und ihr Management häufigste Verletzungen Unterschenkel/Knie/Sprunggelenk/Fuss 
und die möglichen Therapieformen, relevant für NOT Thomas Rauer

häufige Hand und Fingerverletzungen Diagnostik und Therapie von Frakturen, Schnittverletzungen, 
Abszesse, Tendovaginitis (infektiös) Sindre Gunleiksrud, Simon Roner (PCH)

Verbrennungen Verbrennungskategorien und ihre jeweiligen Behandlungen 
kennen (von Verband bis Escharatomie) Bong-Sung Kim (PCH)

Wundmanagement, Kleinchirurgie
Wundversorgung: Desinfektion, Versorgungsmöglichkeiten 
(Kleber, Naht, Tacker), verschiedene Fäden, Nahttechniken. 
Panaritium, Abszessspaltung, etc., Verbände

Timo Junker 15.04.2025

Gipstechniken, Orthesen Offen, geschlossen, Stellungen, verschiedene Orthesen, Red 
flags bei Kontrollen, was haben wir auf NOT Christopher Cho

Kardiovaskulär Thoraxschmerz
Differentialdiagnosen inkl. Big 5, Assesment inkl 
ischämietypisches EKG, Bildgebung, Therapien inkl. ACS, LE, 
Aortendissektion, GERD, weitere Behandlung 

Bernhard Hauptner, Alexander Gotschy (Bildgebung)

Rhythmusstörungen
die häufigsten und wichtigsten Tachy- und Bradyarrhythmien, 
Breit-/Schmalkomplextachykardien, Therapie und weitere 
Abklärungsschritte

Alex Breitenstein

Herzinsuffizienz und Herzfehler (inkl. Device)

Definitionen und Ursachen der HI, Managmenet der akuten 
Herzinsuffizenz insb. Lungenödem, wichtiges zur Behandlung 
von chronisch herzinsuffizenten Patienten 
(Volumenmanagment), Prognosen, Divices wie LVAD, die 
wichtigsten Herzfehler auf dem Notfall und ihre Konsequenzen 
(z.B. Filter) 

Bruno Miguel Santos Lopes, Francesca Bonassin Tempesta, 
Alessandra Chiodini, Fran Mikulicic

Angiologie: Verschluss/Thrombose
Diagnose und Therapie der TVT und LE, 
unprovoziert/provoziert, Diagnose und Therapie des akuten 
arteriellen Verschlusses 

Gabor Forgo

Pulmonal COPD/Asthma Diagnose, Therapie der obstruktiven Lungenkrankheit, 
Management der Infektexacerbation, NIV, O2-Gabe Mona Lichtblau

chron Lungenkrankheiten CF, Fibrose, Eosinophile Pneumonitis, medikamentös bedingte 
Pneumonitis (Immuntherapie), Lungentransplantierte Thomas Gaisl, Anna Titz

Pneumothorax, Trachea Diagnose und Therapie von Pneumothorax: Spontan, 
Traumatisch, Tracheomalazie, Tracheaobstruktion, -Verletzung Katarzyna Furrer Wacker

Gastrontestinal Abdominalschmerz
Differentialdiagnose und Assesment des akuten 
Abdominalschmerzes, red flags, häufigste Diagnosen. Wahl der 
Bildgebung

NOT, Stephan Gerdes, Matteo Müller

Diarrhoe Behandlung, Differentialdiagnose, die blutige Diarrhoe. NOT, INF

GI-Blutung Differentialdiagnose, Diagnostik und initiale Therapie der 
oberen und unteren GI-Blutung. Ansgar Rudolf Deibel, Ron Fried, Christoph Jüngst

Colits Akutbehanldung M. Crohn und Colitis. Ansgar Rudolf Deibel, Ron Fried, Christoph Jüngst

Ano-rektale Beschwerden
Diagnose und Therapie der anorektalen Erkrankungen wie 
Hämorrhoiden, Marisken, Prolaps und Fisteln, anorectale 
Abszesse

Michaela Ramser, Daniela Cabalzar-Wondberg

Lebererkrankungen inkl. Hepatitis

Wichtigste DD und Ursache der akuten Erkrankungen des 
hepato-biliären Systems. Primäre Abklärungen des Ikterus und 
der Oberbauchschmerzen. Komplikationen und initiale Therapie 
(Enzephalopathie, hepatorenales Syndrom), chronische 
Leberinsuffizienz, SBP

Ansgar Rudolf Deibel, Ron Fried, Christoph Jüngst

Ileus, Passagestörung Obstipation, Paradoxe Diarrhoe, Ileus mechanisch und 
paralytisch und Therapie. Stephan Gerdes, Matteo Müller

PEG-Sonde, Bolus, Fremdkörper Verschiedene Sonden, Problemlösung, Wann Notfallgastro, 
wann konservativ, welche Bildgebung Ansgar Rudolf Deibel, Ron Fried, Christoph Jüngst



Renal Nierenerkrankungen akut
Diagnostik und Management, kardiorenales Syndrom, 
hepatorenales Syndrom,  Pitfall GFR-Berechnungen (nicht 
postrenale NI -> URO)

Kerstin Hübel, Kai Castrezana

Nierenerkrankung chronisch inkl Transplantierte Diagnostik, Management. Probleme des Dialysepatienten 
(Infekte, Shuntprobleme) und Nierentransplantierten. Marco Georges Bonani

Endokrinologie Ketoazidose, Hyperglykäme Entgleisung, Hypoglykämie Diagnostik und Therapie der Hyper- und Hypoglykämie Sven Gruber

Addison-Kirse, Schilddrüsendysfunktion Diagnostik und Management der Nebenniereninsuffizienz und 
Schilddrüsenfunktion LauraMaria Horka

Hämatologie/Onkologie Antikoagulation/Gerinnungsströungen
Hämostasische Notfälle. Der blutende antikoagulierte Patient 
(OAK/NOAK), wann welches NOAK, Management des 
Hämophiliepatient

Jan-Dirk Studt

hämatologische Erkrankungen im Notfall Management der Sichelzellkrise, reflags im Hämatogramm, 
Transfusionszwischenfälle Cosima Suter, Tobias Matthieu Benoit

Onkologische Therapien Immuntherapie Nebenwirkungen, Chemotherapie 
Nebenwirkungen, Fieber in Neutropenie Alexander Ring

Infektiologie FUO Roberto Speck
Immunsuppression und empirische Therapie be Vd a Infket Nicolas Müller
STI's Dominique Braun
Septische Arthritis Johannes Nemeth
Fremdkörper-assoziierte Infektionen Barbara Hasse

Fieber nach Tropenaufenthalt
Diagnostik und initiale Therapie der wichtigsten Reise- und 
Tropenerkrankungen, Kosten und Relevanz der Abklärung, 
Reisediarrhoe, Fieber

Marisa Kälin

Neurologie Schwindel/Stroke/atraumatische Blutung 
Differentialdiagnose und redflags des Schwindels, NIHSS und 
primäre Bildgebung und Therapie kennen, Ursachen der 
Hirnblutungen, ohne SHT (wird unter Trauma abgehandelt)  

NOS Christoph Globas

Kopfschmerz/Meningitis/Epilepsie
Differentialdiagnose und redflags der Kopfschmerzen, 
Diagnose und Therapie Meningitis, was tun bei Krampfanfall, 
Diagnose und Therapie

NOS Marcellina Haeberlin

Dermatologie/Allergologie Dermatology for dummies
Kennen der häufigsten akuten Dermatosen, welche Therapien 
können eingeleitet werden, Erkennen der dermatologische 
Notfälle

Mirjam Nägeli, Stephan Nobbe, Fabio Bertoldo

Allergologie Diagnose und Therapie der Anaphylaxie, Urtikaria und 
Quinckeödem (erworben, hereditär) Prof. Schmid-Grendelmeier

Urologie Harnverhalt, Nierensteine, Abflussstörung (Tumor, etc) Diagnostik, Management Benedikt Kranzbühler
Hodenschmerz, Prostatitis, Harnwegsinfekte, Therapie 
Priapismus Diagnostik, Management Florian Schmid, Pascal Oechslin

HNO/ORL Ohr: Verletzung, Infekt, Schwindel
Notfallmässige Versorgung von Ohrverletzungen und 
Infektionen. Differentialdiagnose des nicht-zentralen 
Schwindels. Lagerungsmanöver

Nicole Peter-Siegrist

Pharynx, Larynx Tonsillitis, Epiglottis, Schwellungen Kehlkopfbereich 
(Quinckeödem, etc), Kehlkopfverletzungen (Strangulation, etc) Christian Thüring

MKG Trauma, Abszesse häufigste Verletzungen des Gesichts und die möglichen 
Therapieformen, Wahl der Bildgebung, relevant für NOT MKG Martin Lanzer 



Rheuma Arthritis Diagnostik und Managment (rheumatologisch, infektiös, 
Kristallarthropathien) Micheroli Raphael  

Rückenschmerzen Diagnostik und Managment  Marianne Strassmann-Bozzone, Katharina Zachariassen

Psychiatrie psychiatrische Notfälle

Wichige Punkte im Umgang mit psychotischen Patienten und 
deren Differentialdiagnosen. Diagnose und Therapie Katatonie 
und neuroleptisches Syndrom, serotoninerge Syndrom. 
Umgang mit akut suizidalen Patienten. Guidelinekomforme 
somatische Abklärung vor psy Hosp

Marco Aranowicz

Im Rahmen ALS Konzept
Kinder-BLS Kinder-Reanimation Anästhesie, Huttenstrasse 
Neugeborenes BLS Neugeborenes-Reanimation Neonatologie
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