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Schweizerische Gesellschaft fiir Gebirgsmedizin
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PROGRAMM GEBIRGSARZTE-BASISKURS WINTER 2026

Datum
Zeit
06:30
07:00
08:00

08:45

09:30
09:45

10:45

11:45

13:00

14:00
14:30
15:00
15:15

16:00
16:15
17:00
18:00
18:30

20:30

Samstag Sonntag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
07.03.2026 08.03.2026 09.03.2026 10.03.2026 11.03.2026 12.03.2026 13.03.2026
Friihstiick

Kursbeginn Online 7.45
Allg. Einfihrung
E. Oechslin
Hypothermie bis 09.30h
M. Brodmann Eintreffen Disentis
Pause
Meteorologie
G.Flury
Stressmanagement
J. Koppenberg

Basisausbildung mit Klassenlehrern im Gelande:
Basics Lawine, Rettungstechniken, Lawineniibung
Praktische Ubungen unterwegs

Mittagspause

Lunch unterwegs

Lokale Erfrierungen

Ubung im Geldnde

16:00

J. Knapp
Todesfall im Gebirge Basisausbildung mit Klassenlehrern im Gelande
C. Schén
Pause Priifung
Erstversorgung Kursleitung
Marc Maurer
Lawinentheorie Juristische Fragen Organisierte Rettung
_ H. Rhyner P.Philipp Hans Hostettler
Analgesie Fallbeispiele Frauen und Kinder
M. Maurer Marc Maurer Susi Kriemler
Abendessen

Menu surprise
alle







