
 

 
 

 
 

 

WINFOCUS IN COLLABORAZIONE CON EOC: 

 

Ospedale Regionale di Locarno, La Carità 

Ospedale Regionale di Lugano, Civico e Italiano 

Ospedale Regionale di Mendrisio, Beata Vergine 

Ospedale Regionale di Bellinzona e Valli, San Giovanni 

 

È lieto di presentare: 

WINFOCUS 

Ultrasound Life Support - Basic level 1 Provider  

 
Corso di ecografia di base in emergenza-urgenza  

e medicina intensiva 

 

 

 

 

2026 

Martedì 3 e mercoledì 4 marzo 2026 

Aula G. Domenighetti, 4°piano, Ospedale 

Regionale di Locarno, La Carità, Locarno 

Ore 08h00 - 18h00 

2026 

Giovedì 28 e venerdì 29 maggio 2026 

Ospedale Regionale di Lugano, Civico 

e Italiano 

Sede: Ospedale Italiano, Lugano 

Ore 08h00 - 18h00 

2026 

Martedì 27 e mercoledì 28 ottobre 2026 

Centro EOFORM, Via Antonio Raggi, 

Bellinzona 

Ore 08h00 - 18h00 



 

Programma – Giorno 1    
 

 

8h00 Accoglienza e registrazione 

 

08h15 Introduzione al corso 

 

08h30 Point of Care Ultrasound: evoluzione 

dell’esame obiettivo, rivoluzione dell’approccio 

al paziente critico 

Approccio ABCDE 

 

08h45 La visione e la proposta di WINFOCUS 

 

09h00 A: semeiotica e tecnica ecografica 

(regione cervicale, esofago) 

 

09h15 A: sindromi ecografiche (dislocazione vie 

aeree, enfisema sottocutaneo) e procedure 

(intubazione tracheale e cricotirotomia, 

valutazione riempimento gastrico e posa di 

sondino naso-gastrico) 

 

09h30 B: semeiotica e tecnica ecografica (parete, 

pleura, polmoni, diaframma) 

 

10h00 B: sindromi ecografiche (pneumotorace, 

versamento pleurico, sindrome interstiziale, 

consolidamento) 

 

10h30 Pausa caffè 

 

10h45 A & B e approccio all’ecografo: Hands on 

training (lavoro a piccoli gruppi con i tutor) 

 

13h00 Pausa pranzo 

 

13h45 C vene: semeiotica e tecnica ecografica 

(CUS); sindromi (trombosi) 

 

14h15 C extra-cuore: semeiotica e tecnica 

ecografica (fegato e milza come finestre, 

stomaco, aorta, vena cava inferiore, colecisti, 

reni e vescica) 

 

14h45 C extra-cuore: sindromi ecografiche 

(versamento peritoneale ed E-FAST, aneurisma 

aorta addominale, idronefrosi, colecistite) 

 

15h30 Coffee break 15 minuti 

 

15h45 C extra-cuore (addome e vene): Hands on 

training (lavoro a piccoli gruppi con i tutor)  

 

17h30 Descrizione percorsi post-corso: 

addestramento e certificazione di competenza 

 

18h00 Chiusura del corso 

 

 

  



     

Programma – Giorno 2    
   

 

08h00 C cuore: semeiotica e tecnica ecografica 

(principi di focused cardiac ultrasound e 

principali proiezioni) 

 

08h45 Sindromi ecografiche (screening della 

cardiopatia cronica, disfunzione sistolica del VS 

e del VD, tamponamento cardiaco, ipovolemia 

severa, patologia valvolare grossolana) 

 

10h00 Pausa caffè 

 

10h15 C cuore: sindromi ecografiche (screening 

della cardiopatia cronica, disfunzione sistolica 

del VS e del VD, tamponamento cardiaco, 

ipovolemia severa, patologia valvolare 

grossolana) 

 

10h45 C cuore:  

Hands on training (lavoro a piccoli gruppi con i 

tutor) 

 

 

 

 

13h00 Pausa pranzo 

 

13h45 USLS - algoritmi gestionali (dispnea) 

 

14h15 USLS - algoritmi gestionali (arresto 

cardiaco) 

 

14h45 USLS - algoritmi gestionali (shock) e 

cenni di monitoraggio 

 

15h15 Coffee break 15 minuti  

 

15h30 Ecografia integrata: approccio alle 

sindromi critiche (arresto, insufficienza 

respiratoria, insufficienza circolatoria, 

politrauma) con casi clinici 

Hands on training (lavoro a piccoli gruppi con i 

tutor) 

 

17h15 Test teorico 

 

18h00 Chiusura del corso 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Si ringraziano gli sponsor: 



 

 

Direttori del corso 

 
• Francesco Caronni, caposervizio Medicina intensiva, 

Ospedale Regionale di Lugano e Ospedale Regionale di 

Mendrisio 

• Michael Llamas, viceprimario Medicina intensiva, 

Ospedale Regionale di Locarno, La Carità 

• Gabriele Via, caposervizio di Anestesia e Medicina 

intensiva - Istituto Cardiocentro Ticino  

• Giuseppe Allegranza, primario di Medicina interna, 

Ospedale Regionale di Bellinzona, San Giovanni e Valli  

 

 

 

 

Crediti richiesti 

 
Il corso è riconosciuto da SGUM per le componenti: 

- 1 Ecografia d’urgenza (Basis-Notfall) 

- 13 Focused cardiac ultrasaound TTE 

 

Inoltre sono stati richiesti i crediti per: 

 Società Svizzera di Anestesiologia  

 (SGAR-SSAR)  

 Società Svizzera di Medicina intensiva  

(SGI-SSMI)  

 Società Svizzera di Medicina d’urgenza  

(SGNOR-SSMUS)  

 Società Svizzera di Chirurgia  

(SGC-SSC)  

 Società Svizzera di Ultrasonografia in Medicina (SGUM-

SSUM) 

 Società Svizzera di Medicina Interna  

(SGAIM-SSMIG)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informazioni e iscrizione 

 
Il corso si svolgerà in lingua italiana, con parte delle slide in 

lingua inglese. 

La quota di iscrizione è di CHF 550. Il corso è a numero 

chiuso. Saranno accettate le prime 20 iscrizioni (numero 

complessivo tra medici EOC e medici esterni) pervenute in 

ordine cronologico. 

 

A. Per i Medici EOC l’iscrizione avviene direttamente 

attraverso WINFOCUS utilizzando i link sottostanti e 

pagando l’iscrizione mediante Carta di credito: 

 

1/ Sede di Locarno 

 martedì 3 e mercoledì 4 marzo 2026 

 Acquista al seguente link 

 

2/ Sede di Lugano 

 giovedì 28 e venerdì 29 maggio 2026 

 Acquista al seguente link 

 

3/ Sede di Bellinzona 

 martedì 27 e mercoledì 28 ottobre 2026 

 Acquista al seguente link 

 

Il processo di iscrizione termina quando il form d’iscrizione 

segnala l’avvenuto pagamento. 

Entro le 24 ore riceverete un messaggio di conferma 

rispetto all’avvenuta iscrizione da Winfocus. 

Per i medici EOC l’intera quota versata verrà rimborsata da 

EOFORM direttamente sul conto stipendi, dopo aver 

verificato l’effettiva avvenuta partecipazione al corso. 

Se non ci fosse disponibilità nella città e alla data prevista 

potete iscrivervi alla lista di attesa compilando il seguente 

form. Per supporto scrivere a davide.neri@winfocus.org  

 

Per i Medici Esterni a EOC l’iscrizione avviene scrivendo 

direttamente a davide.neri@winfocus.org. 

 

 

Clausola di cancellazione 

Le cancellazioni devono essere fatte pervenire 

esclusivamente scrivendo una mail a 

davide.neri@winfocus.org entro e non oltre 30 giorni 

prima della data di inizio del corso prescelto. Qualora la 

disdetta dovesse pervenire oltre il termine indicato non verrà 

effettuato alcun rimborso della quota di iscrizione 

versata. 

 

 

https://buy.stripe.com/28o16U85ueCY3mwfZ5
https://buy.stripe.com/aEU4j6dpOeCY5uE14c
https://buy.stripe.com/3cs4j65Xm2Ug7CM8wF
https://forms.gle/UPiRTRa6fPhHhc1EA
mailto:davide.neri@winfocus.org
mailto:davide.neri@winfocus.org

