Symposium César Roux 2025

¢

Lieu : Auditoire Auguste Tissot, CHUV
Date: 20 novembre 2025

Horaire : 08h30 - 17h00

08h30 — Accueil & café de bienvenue
09h00 — Mot d’ouverture
Prof. Martin Hiibner & Prof. David Fuks

09h15 - Session 1 : ERAS — entre protocoles et réalité clinique

Modérateur : Dr Emmanuel Melloul, Arnaud Rey

e 9h15 — ERAS : 15 ans d’expérience au CHUV — évolution, succes, et perspectives — Dr D.
Roulin, CHUV

* 9h30 — Ce qui est gagné, peut (vite) étre perdu : défis, échecs, controverses — Dr F. Grass,
CHUV

e 9h45 — L'adhésion de I'équipe soignante : facteur clé de succés —Sandrine Worreth,
infirmiére clinicienne, CHUV

® 10h00 — Discussion

10h30 - Pause café

11h00 - Session 2 : Moins d’agression, plus de résultats — I'impact de la chirurgie mini-
invasive

Modérateur : Dre Uldry, Prof. Sauvain

* 11h00 - Laparoscopie et robotique en chirurgie digestive : état de I'art — Dre M. Conticchio,
UNIL

¢ 11h15 — Mini-invasive et cancer : quels résultats oncologiques ? — Dr Luca DiMare, Morges
e 11h30— Formation a la chirurgie mini-invasive : comment structurer les parcours ?
— Pr Dieter Hahnloser, CHUV, Jelena Godjevac SFITS

e 11h45 — Discussion

12h15 - Déjeuner
13h30 - Session 3 : Préparer le patient autrement — la préhabilitation en pratique

Modérateur : Dr Ksontini, Sophie Lelorain



e 13h30 — Préhabilitation : principes et bénéfices en chirurgie viscérale — Pauline Valles &
Seada Cirak, CHUV

e 13h45 — Implémentation d’un programme de préhabilitation multimodale — Dr O. Glehen,
Lyon Sud

e 14h00— Fragilité et anxiété: comment mieux s’en occuper des orphelins de
la Préhabilitation ? — Dr P. Deslarzes, CHUV

e 14h15 — Discussion

14h45 - Pause café

15h15 - Session 4 : Innover dans les parcours — vers une chirurgie connectée

Modérateur : Dr Paroz, Michele Diana

e 15h15 — Télésurveillance post-opératoire : promesse ou réalité ? — Dr B. Gignoux, Lyon

e 15h30 - Intelligence artificielle et parcours chirurgicaux : quelles perspectives ? — Prof. D
Fuks, CHUV

e 15h45 — Patients ambassadeurs et co-construction du suivi — Prof. M. Eicher, CHUV

® 16h00 — Discussion et wrap up de la journée — Prof. Hiibner

16h30 - “Open your mind lecture” Going on a mission ... — Dr N. Surenaidoo, HFE
Modérateur : Prof. David Fuks

17h00 - Cocktail de cloture



