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Frihlings-Symposium vom 11. April 2026 am GZO Spital Wetzikon

Titel & Untertitel:
Frihlings-Symposium:
Von Kopf bis Fuss — Aktuelle Empfehlungen aus verschiedenen Fachgebieten

Datum & Ort:

Samstag, 11. April 2026,

von 8.45 bis 15.00 Uhr

GZO Spital Wetzikon (Personalrestaurant)

Bild (Skizze):

Lead-Text:
Unsere Fortbildungen bieten Hausarztinnen und Hausarzten Raum fiir interdisziplindren Austausch, praxisnahe
Impulse und aktuelle Empfehlungen fiir den medizinischen Alltag.

Beschrieb:

Beim diesjahrigen Frihlings-Symposium am 11. April 2026 stehen haufige Krankheitsbilder im Fokus, die den Weg
von der hausarztlichen Praxis zu Spezialdisziplinen oder ins Spital finden und eine zentrale Rolle in der taglichen
Patientenversorgung spielen.

Expertinnen und Experten aus verschiedenen Fachbereichen stellen aktuelle Entwicklungen und praxisrelevante
Empfehlungen entlang des gesamten klinischen Behandlungsweges vor. Unter anderem wird die moderne
Einordnung und Diagnostik von Polyneuropathien thematisiert, ebenso wie neue therapeutische Konzepte zur
Behandlung der Herzinsuffizienz, der Umgang mit subklinischen Schilddriisenfunktionsstérungen und deren
Implikationen fiir die Patientenversorgung sowie die Abklarung, Behandlungsoptionen und Nachsorge bei vendser
Thromboembolie. Dariiber hinaus werden haufige proktologische Erkrankungen sowie innovative chirurgische
Behandlungsansatze und moderne Konzepte im Wundmanagement prasentiert.

Neben den fachlichen Inputs bietet das Symposium ausreichend Raum fiir Diskussionen und persénlichen

Austausch. Ziel ist es, die Zusammenarbeit zwischen Grundversorgung und Spezialdisziplinen zu starken und
Patientinnen und Patienten entlang ihres gesamten Behandlungsweges optimal zu begleiten.
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Eintreffen

Begriissung und aktuelle Entwicklungen am GZO

PD Dr. med. Dr. sc. nat. Stephan Winnik, Co-Departementsleiter Medizin, Chefarzt Klinik flr
Kardiologie, Rhythmologie und Angiologie

PD Dr. med. Jeroen Goede, Co-Departementsleiter Medizin, Chefarzt Medizinische Onkologie und
Hamatologie

Polyneuropathien als medizinischer Notfall- wann ist eine dringende Zuweisung in die
Notaufnahme indiziert?

Dr. med. Raluca-Mihaela Modreanu, Oberéarztin Neurologie

Modernes Management der Herzinsuffizienz - gemeinsam fiir das optimale Outcome
Dr. med. univ. Hasan Hadzalic, Oberarzt Kardiologie

Diskussionsrunde
Pause und Austausch

Update Proktologie
Dr. med. Tobias Miiller, Oberarzt Chirurgie

Venése Thromboembolie: Von der Diagnostik zur langfristigen Therapie
Dr. med. Gabor Forgo, Konsiliararzt Angiologie GZO, Oberarzt Angiologie USZ

Diskussionsrunde
Mittagessen und Austausch

Schilddriise im Fokus: Subklinische Hypo- und Hyperthyreose in der hausarztlichen Praxis
Dr. med. Lasse Marck, Leitender Arzt Innere Medizin und Endokrinologie

Wundbehandlung im GZO
Constanze Schneider, Oberarztin i.V. Chirurgie

Diskussionsrunde

Ausblick und Abschluss

Fiir die Teilnahme an diesem Arzte-Symposium werden 5 Credits der Schweizerischen Gesellschaft fiir Allgemeine
Innere Medizin (SGAIM) vergeben.

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. Alle Infos unter: www.gzo.ch/fruehlings-symposium
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