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IBRA Seminar 

Vorwort 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

es ist mir eine große Freude, Euch zu einem besonderen Kurs im herbstlichen Luzern 
einzuladen – fokussiert, aber dennoch vielseitig! Fokussiert, weil wir uns zwei Tage 
lang intensiv mit der Arthrose der Daumengelenke befassen werden – vom STT-Gelenk 
über das Sattel- und Grundgelenk bis hin zum Endgelenk. Vielseitig, weil wir dank 
der Unterstützung der IBRA und unserer Sponsoren die Möglichkeit haben, relevante 
Techniken unter Verwendung von Implantaten verschiedener Hersteller vorzustellen und 
im praktischen Operationskurs direkt anzuwenden.

Die Teilnahme am IBRA-Seminar ist auch ohne Workshop möglich. Wir freuen uns auf 
einen detaillierten Austausch auf hohem Niveau und interessante Diskussionen.  

Ein weiteres Highlight ist der Veranstaltungsort des ersten Tages: ein Seminarhotel in 
traumhafter Lage direkt am Vierwaldstättersee. Der gemeinsame Abend mit Networking 
Dinner bietet nicht nur kulinarischen Genuss, sondern auch die perfekte Gelegenheit für 
kollegialen Austausch in entspannter Atmosphäre.

Ich freue mich darauf, viele von Euch im September in Luzern begrüßen zu dürfen!

 

Herzliche Grüße

Urs Hug

In diesem Vorprogramm wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet.  
Alle Geschlechteridentitäten werden dabei ausdrücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.
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IBRA Seminar

Fakultät

Wissenschaftliche Tagungsleitung

Dr. Urs Hug, Luzern, CH

Referenten  
(in alphabetischer Reihenfolge)

Univ.-Prof. Dr. Rohit Arora, Innsbruck, AT
Dr. Ariane Asmus, Berlin, DE 
Dr. Dietmar Bignion, Bern, CH
PD Dr. Philipp Honigmann, Basel, CH
Dr. Urs Hug, Luzern, CH
Prof. Dr. Martin Langer, Münster, DE
Dr. Martin Richter, Bonn, DE
Dr. Stephan Schindele, Zürich, CH
Priv. Doz. Dr. Christian Windhofer, Salzburg, AT



IBRA Seminar

Donnerstag – 25. September 2025
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8:45 – 9:00 Registrierung

9:00 – 9:05 Begrüssung 

9:05 – 9:15 Begrüssung IBRA

9:15 – 9:40 Inputreferat: Entwicklung der Arthrose in den Daumengelenken 

9:40 – 10:45 Theoretischer Teil 1: Isolierte STT-Arthrose 

 • Evidenz inkl. konservative Therapie

 • Resektionsarthroplastiken

 • Arthrodese

 • Gelenkerhaltende Implantatlösungen

 • Resurfacing-Techniken 

10:45 – 11:15 Kaffepause 

11:15 – 13:00 Theoretischer Teil 2: Rhizarthrose

 • Trapeziumresektion +/- Suspension/Interposition

 • Sattelgelenksprothese

 • Arthrodese

 • Gelenkerhaltende Implantatlösungen

 • Was es sonst noch gibt…

13:00 – 14:00 Mittagspause 

14:00 – 15:15 Theoretischer Teil 3: Grundgelenk und IP-Gelenk

 • MCP: Stabilisierungsoptionen

 • MCP: Arthrodese

 • IP: Arthroplastik

 • IP: Arthrodese

15:15 – 17:15 Theoretischer Teil 4: Fallvorstellungen und Diskussion  
        durch die "Masters"

17:15 – 17:30 Abschluss

20:00 Networking Dinner 
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Zielpublikum

Empfohlen für Fachärzte und Ärzte in Leitungsfunktionen.

Hauptthema der Veranstaltung

Fakultätsmitglieder berichten über ihre schwierigeren Fälle – von der Klas-
sifikation der Verletzung / Deformation bis hin zu ihrer jeweilig bevorzugten 
Vorgehensweise, Behandlungsmethode und Nachsorge.

Weiterbildungsziele

Erweiterung der allgemeinen Fähigkeiten und Kenntnisse sowie des Bewusst-
seins für chirurgische Techniken durch den Austausch seltenerer oder an-
spruchsvoller orthopädischer und traumatischer Fälle.

Veranstalter

IBRA - International Bone Research Association, Basel, Schweiz

Teilnahmegebühr

 Seminar
IBRA Full Member CHF 220
IBRA Basic / Non-Member CHF 440

Veranstaltungssprachen

Die offizielle Veranstaltungssprache ist Deutsch. Es wird keine Simultan- 
übersetzung angeboten. 

Registrierung & Information

IBRA Administration Office 
Hochbergerstrasse 60E, CH-4057 Basel
Telefon: +41 (0) 61 319 05 05 
info@ibra.net
www.ibra.net

IBRA Seminar 

Allgemeine Informationen

https://www.ibra.net/events/$/Arthrose-im-Daumen-–-viele-Wege-fuhren-nach-Rom/630
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IBRA Seminar 

Allgemeine Informationen

Zertifizierung

Die Schweizerische Gesellschaft für Handchirurgie vergibt im Rahmen 
dieser Veranstaltung folgende Weiterbildungspunkte:

Seminar am 25. September: 8 Credits

Veranstaltungsorte

Campus Hotel Hertenstein
Pilatussaal
Hertensteinstrasse 156
CH-6353 Weggis
 
Hotel

Campus Hotel Hertenstein
Hertensteinstrasse 156
CH-6353 Weggis
 
Buchungsinformation befinden sich in der Registrierung.
 
Networking Dinner

Donnerstag, 25. September - 20:00 Uhr
Kosten CHF 45
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IBRA Seminar 

Allgemeine Informationen

Rückerstattungsregelung

Alle Rückerstattungsforderungen sind schriftlich an die IBRA zu richten.  
Bei Absagen, welche uns 3 Wochen vor der Veranstaltung erreichen, erstatten 
wir die volle Teilnahmegebühr minus einer Bearbeitungsgebühr von EUR 40.  
Bei schriftlicher Benachrichtigung bis 10 Tage vor der Veranstaltung wird eine 
Rückerstattung von 50 % der Teilnahmegebühr gewährt. Für spätere Absagen 
werden keine Kosten zurückerstattet. Bei Nichtteilnahme erfolgt keine Rück- 
erstattung. 

Sponsoring

Wir danken unserem Premium-Sponsor und Master-Partner Medartis für die 
Bereitstellung von Sachleistungen (Material und Logistik) und insbesondere für 
die finanzielle Unterstützung dieser Veranstaltung.

Wir danken KLS Martin, Medeco, medkoh und Stryker für ihre großzügigen Sach-
spenden (Material und Logistik) sowie für ihren finanziellen Beitrag. 
Ohne all diese großzügige Unterstützung wäre diese Fortbildungsveranstaltung 
nicht möglich gewesen.

Im Interesse vollständiger Transparenz möchte IBRA die Kursteilnehmer darauf 
hinweisen, dass neben den auf dieser Veranstaltung vorgestellten Produkten 
verschiedene ähnliche Produkte auf dem Markt erhältlich sind.
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IBRA – ein einzigartiges internationales Netzwerk in der Forschung und Weiterbildung

Unser Ziel ist es, den Austausch von Fachwissen zu fördern, neue wissenschaftliche 
Entwicklungen voranzubringen und Forschungsmöglichkeiten sowie eine hochspezialisierte 
medizinische Ausbildung anzubieten. 

Hauptaktivitäten

•  Weltweites Netz von IBRA-Schulungszentren

•  Kurse, Workshops und Webinare

IBRA Mitgliedschaft – 
Die Zukunft liegt in Ihren Händen!
Profitieren Sie von unseren innovativen praxisorientierten Schulungskursen und knüpfen 
Sie weltweit Kontakte zu gleichgesinnten Fachleuten.

www.ibra.net/Membership

•  Internationales Stipendienprogramm

•  Forschungsförderung 

IBRA-Vollmitgliedschaft  

Gestaltung unserer Organisation in ver-
schiedenen Funktionen 

Alle Vorteile der Basismitgliedschaft und
zusätzlich:

•  Vorrangiger Zugang zu IBRA-Forschungs- 
förderung und IBRA-Stipendien

•  Deutlich reduzierte Kursgebühren (50%)

•  Stimmrecht an der Generalversammlung

•  Entwicklungsmöglichkeiten innerhalb 
der IBRA (z. B. Referent, Kursleiter, 
Schulungszentrum)

Mitgliedschaft

IBRA-Basismitgliedschaft  

Der Einstieg in das IBRA-Netzwerk

•  Weltweite Vernetzung  
(Mitglieder und Schulungszentren)

•  Regelmäßige Benachrichtigungen über  
Veranstaltungen

•  Zugang zu unserer Datenbank mit  
Materialien und aufgezeichneten  
Webinaren

•  Gebührenfrei

http://www.ibra.net/Membership


The IBRA Virtual Campus features:
✓ Recorded webinars
✓ Online courses
✓ Instructional videos
✓ Scientific articles
✓ Case discussions
 

       

IBRA Virtual Campus
Flexible, self-paced learning for busy healthcare professionals

Virtual Campus

All IBRA Members enjoy access to the Virtual Campus through the member area.

Not part of our affiliation yet?  Not part of our affiliation yet?  
Join us today and take advantage of the benefits  
of the IBRA Basic Membership:

- Worldwide networking    

- Regular updates on events    

- Access to the Virtual Campus

- Free of charge

IBRA Virtual Campus:

https://www.ibra.net/virtual-campus


Headquarters

IBRA
International Bone Research Association
Hochbergerstrasse 60E 
CH-4057 Basel
Phone +41 61 319 05 05 
info@ibra.net
www.ibra.net

North America

IBRA North America, Inc.
Four Tower Bridge
200 Barr Harbor Drive, Suite 400
PMB# 9097
West Conshohocken, PA 19428
Phone +1 610 357 7024
info@ibra.net
www.ibra.net


