
                                                                 

    FN/16.01.2024 

 

Basiskurs in Notfallsonografie 25.03.2024 
(anerkannt für den FA POCUS Komponente Basis-Notfall-Sonographie) 
 
 

Vorbereitung Teilnehmer – angewandte Ultraschallphysik, Lernzielüberprüfung (Kontrollfragen via 
Internetlink) 

 

08:15-08:30 
08:30-08:45 

Registrierung 
Begrüssung 

 
Infrastruktur, Tagesablauf 

 
FaNa 

    

08:45-09:00 Interaktiv 
 

Angewandte Ultraschallphysik / Gerätekunde 
Testauswertung u. Besprechung 

FaNa 

09:00-09:30 Praxis  Geräteeinführung (B-Bild, evtl. Farbdoppler) 

Sonde, Gel, Orientierung, Gain, Tiefe, Fokus  
(Schnitt: Oberbauch quer – Herz subcostal)  

alle 

09:30-9:45 Lecture 

 

Fokussierte Sonographie – Konzept 

fSono – eFAST; SGUM, ICAN  

tbd 

9:45-10:00 Lecture  Niere, Blase / postrenale Abflussstörung 

Grad I-IV, Harnjet, Blase 

tbd 

10:00-10:45 Praxis  Nieren bds, Blase 
Nieren, Blase (Volumen), evtl. Harnjet 

Alle 

    

10:45-11:00 PAUSE   
    

11:00-11:15 Lecture 
 

Gallenblase / Gallensteine 
Cholecystitis 

tbd 

11:15-12:00 Praxis  Gallenblase 

Schallfenster, Schnittebenen, evtl. DHC 

Alle 

12:00-12:15 Lecture  Punktionen 

sonogesteuerte Gefässpunktionen (Venflon, Pleura) 

tbd 

12:15-12:30 Lecture  Beinvenenthrombose 
inguinal bis popliteal (3 Punktesono) 

tbd 

12:30-12:45 Lecture Pneumothorax / Pleuraerguss 

Zwerchfell, Erguss, Gleiten, Pneu 

tbd 

    

12:45-13:45 Mittag   
    

13:45-14:30 Praxis  Pneumothorax / Pleuraerguss 

Zwerchfell, Gleiten, evtl. M-Mode 

Alle 

14:30-14:45 Lecture 

 

Aorta / Bauchaortenaneurysma 

DD: Aortendissektion 

tbd 

14:45-15:30 Praxis Aorta abdominalis 
Ao abd. Verlauf, Bifurkation, (evtl. Durchmesser), inkl. 

Farbdoppler 

Alle 

    

15:30-16:00 PAUSE   
    

16:00-16:30 Lecture 

 

eFAST 

Put it together inkl. Pathologien 

Tbd 

16:30-18:00 Praxisstationen  
(Station à 30 min) 

„Stationen“ 
- eFAST komplett 

- TVT und Punktionen Gefässe am Modell 
- ggf. freies Üben 

- ggf. Vortrag «Appendizitis» 

alle 

 

    18:00-18:15 Abschluss „Brennende“ Fragen alle 
 

Kursort, weitere Auskünfte und Anmeldung 
Zentrum für Reanimations- und Simulationstraining – REA2000 

Fürstenlandstrasse 100 
CH-9014 St.Gallen  

Telefon: +41 71 494 27 00  

info@rea2000.ch 

Kursleitung 

Dr. med. Fabian Napieralski (FaNa) 

Tutoren 
Dr. med. Peter Düster (PeDü) 

Dr. med. Christian Doenecke (ChDo) 

Dr. med. Bodo Giannone (BoGi) 
PD Dr. med. Michael Sulz (MiSu) 

Prof. Dr. med. Joseph Osterwalder (JoOs) 

  

tel:+41714942700
mailto:info@rea2000.ch

